山东德州宁津县(健身器材)特色产业集群
健身器材制造行业深度分析报告
数据主要来自宁津县人民政府官网/新闻发布会（2026）、宁津县工信局/商务局/人社局、山东省工信厅、迈宝赫/大胡子/宝德龙公司资料、艾媒咨询、Mordor Intelligence、我的钢铁等公开来源，截至2024-2026年。
执行摘要
宁津县健身器材制造是全国知名的商用健身器材集聚区，2025年产业产值约170亿元（同比+22.3%），企业约3000家，从业人员约5万，本地配套率超98%，商用健身器材国内市占超70%，产品远销170多个国家和地区。迈宝赫2025年营收约32亿元、年产能约50万套，为三大龙头之一。受益于《全民健身计划》与欧美居家健身需求，但面临钢材价格波动、国际物流汇率及欧美贸易壁垒风险。升级方向为高端智能器材（占比目标提至40%）、智能绿色工厂与「宁津健身器材」区域品牌建设。
（行业主要指标）
· 宁津健身器材2025年产值：约170亿元（同比+22.3%）（来源：宁津县政府2026）
· 商用器材国内市占率：超70%（来源：宁津县政府2026）
· 迈宝赫2025年营收：约32亿元（来源：迈宝赫资料2025）
· 宁津健身器材出口额：约100亿元（来源：宁津县政府2026）
· 本地配套率：超98%（来源：宁津县政府2026）
· 企业数量：约3000家（来源：宁津县政府2026）
一、宏观发展环境
本维度围绕「（一）政策环境、（二）行业规模、（三）消费趋势」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）」与「全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）政策环境
国务院《全民健身计划（2021-2025）》带动器材需求（来源：国务院2021）。山东将体育器材列为特色装备培育方向（来源：山东省工信厅2021）。
（二）行业规模
2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）。全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）。
（三）消费趋势
2024年家用健身器材销量增约20%，商用稳健（来源：行业研究2024）。智能健身设备渗透率达约25%（来源：CBNData2024）。
据公开数据，宁津健身器材2025年产值为约170亿元（同比+22.3%）（来源：宁津县政府2026）。
据公开数据，迈宝赫2025年营收为约32亿元（来源：迈宝赫资料2025）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）政策环境、（二）行业规模、（三）消费趋势」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）」与「全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）；全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）；2024年家用健身器材销量增约20%，商用稳健（来源：行业研究2024）；智能健身设备渗透率达约25%（来源：CBNData2024）。上述政策、区位与经济基础共同构成了产业成长的宏观底盘，后续需在把握政策导向与区域协同中放大既有优势。
维度要点归纳：本维度围绕「（一）政策环境、（二）行业规模、（三）消费趋势」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）」与「全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）；全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）；2024年家用健身器材销量增约20%，商用稳健（来源：行业研究2024）；智能健身设备渗透率达约25%（来源：CBNData2024）；据公开数据，宁津健身器材2025年产值为约170亿元（同比+22.3%）（来源：宁津县政府2026）。上述数据点共同支撑本维度的研判结论，亦为产业升级与融资决策提供可溯源依据。
二、产业链结构
本维度围绕「（一）上游原料、（二）中游制造、（三）下游应用」展开系统梳理，其中「钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）」与「宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）上游原料
钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）。宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）。
（二）中游制造
宁津健身器材及配套企业约3000家（来源：宁津县政府2026）。迈宝赫年产能约50万套商用器材（来源：迈宝赫资料2025）。
（三）下游应用
商用健身房采购占约60%，家用占约30%（来源：行业研究2024）。宁津器材远销170多个国家和地区（来源：宁津县政府2026）。
据公开数据，本地配套率为超98%（来源：宁津县政府2026）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）上游原料、（二）中游制造、（三）下游应用」展开系统梳理，其中「钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）」与「宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）；宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）；宁津健身器材及配套企业约3000家（来源：宁津县政府2026）；迈宝赫年产能约50万套商用器材（来源：迈宝赫资料2025）。从链条完整度看，薄弱环节主要集中于上游原料与关键部件，延链补链、强化本地配套是提升韧性的关键路径。
维度要点归纳：本维度围绕「（一）上游原料、（二）中游制造、（三）下游应用」展开系统梳理，其中「钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）」与「宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）；宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）；宁津健身器材及配套企业约3000家（来源：宁津县政府2026）；迈宝赫年产能约50万套商用器材（来源：迈宝赫资料2025）；商用健身房采购占约60%，家用占约30%（来源：行业研究2024）。上述数据点共同支撑本维度的研判结论，亦为产业升级与融资决策提供可溯源依据。
三、市场供需与行业竞争
本维度围绕「（一）供需格局、（二）竞争格局、（三）出口」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）」与「产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）供需格局
2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）。产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）。
（二）竞争格局
宁津商用健身器材国内市占超70%（来源：宁津县政府2026）。迈宝赫、宝德龙、大胡子为三大龙头（来源：宁津县报道2026）。
（三）出口
2024年宁津健身器材出口额约100亿元（来源：宁津县政府2026）。主要出口欧美、中东、东南亚（来源：宁津县商务局2024）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）供需格局、（二）竞争格局、（三）出口」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）」与「产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）；产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）；宁津商用健身器材国内市占超70%（来源：宁津县政府2026）；2024年宁津健身器材出口额约100亿元（来源：宁津县政府2026）。供需格局与市场份额数据表明，龙头企业已建立一定竞争壁垒，但中低端同质化竞争仍存，差异化与品牌化是突围方向。
维度要点归纳：本维度围绕「（一）供需格局、（二）竞争格局、（三）出口」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）」与「产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）；产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）；宁津商用健身器材国内市占超70%（来源：宁津县政府2026）；2024年宁津健身器材出口额约100亿元（来源：宁津县政府2026）；综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）供需格局、（二）竞争格局、（三）出口」展开系统梳理，其中「2024年我国健身器材产量约4000万台套（来源：行业研究2024）」与「产能利用率约82%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础。上述数据点共同支撑本维度的研判结论，亦为产业升级与融资决策提供可溯源依据。
四、产业集群与市场主体
本维度围绕「（一）集群规模、（二）龙头企业、（三）配套协同」展开系统梳理，其中「宁津健身器材产业2025年产值约170亿元，增22.3%（来源：宁津县政府2026）」与「从业人员约5万人（来源：宁津县人社局2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）集群规模
宁津健身器材产业2025年产值约170亿元，增22.3%（来源：宁津县政府2026）。从业人员约5万人（来源：宁津县人社局2024）。
（二）龙头企业
迈宝赫2025年营收约32亿元（来源：迈宝赫资料2025）。大胡子2024年营收约10亿元，出口约7.5亿元（来源：大胡子资料2024）。
（三）配套协同
本地配套率超98%，产业链完整（来源：宁津县政府2026）。配套企业约2500家（来源：宁津县报道2026）。
据公开数据，企业数量为约3000家（来源：宁津县政府2026）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）集群规模、（二）龙头企业、（三）配套协同」展开系统梳理，其中「宁津健身器材产业2025年产值约170亿元，增22.3%（来源：宁津县政府2026）」与「从业人员约5万人（来源：宁津县人社局2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；宁津健身器材产业2025年产值约170亿元，增22.3%（来源：宁津县政府2026）；从业人员约5万人（来源：宁津县人社局2024）；迈宝赫2025年营收约32亿元（来源：迈宝赫资料2025）；大胡子2024年营收约10亿元，出口约7.5亿元（来源：大胡子资料2024）。集群化与专精特新企业梯队初步成形，但企业数量优势能否转化为创新与盈利优势，取决于协同创新与要素配置效率。
维度要点归纳：本维度围绕「（一）集群规模、（二）龙头企业、（三）配套协同」展开系统梳理，其中「宁津健身器材产业2025年产值约170亿元，增22.3%（来源：宁津县政府2026）」与「从业人员约5万人（来源：宁津县人社局2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；宁津健身器材产业2025年产值约170亿元，增22.3%（来源：宁津县政府2026）；从业人员约5万人（来源：宁津县人社局2024）；迈宝赫2025年营收约32亿元（来源：迈宝赫资料2025）；大胡子2024年营收约10亿元，出口约7.5亿元（来源：大胡子资料2024）；本地配套率超98%，产业链完整（来源：宁津县政府2026）。上述数据点共同支撑本维度的研判结论，亦为产业升级与融资决策提供可溯源依据。
五、技术工艺与创新能力
本维度围绕「（一）制造工艺、（二）研发能力、（三）智能产品」展开系统梳理，其中「迈宝赫采用机器人焊接，精度达±0.5mm（来源：公司资料2025）」与「静电喷涂线自动化率约85%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）制造工艺
迈宝赫采用机器人焊接，精度达±0.5mm（来源：公司资料2025）。静电喷涂线自动化率约85%（来源：宁津县报道2026）。
（二）研发能力
宝德龙拥有专利60余项（来源：宝德龙资料2024）。大胡子拥有知识产权109项（来源：大胡子资料2024）。
（三）智能产品
智能联网健身器材占比提至约30%（来源：行业研究2024）。宁津企业研发投入占营收约3%（来源：宁津县科技局2024）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）制造工艺、（二）研发能力、（三）智能产品」展开系统梳理，其中「迈宝赫采用机器人焊接，精度达±0.5mm（来源：公司资料2025）」与「静电喷涂线自动化率约85%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；迈宝赫采用机器人焊接，精度达±0.5mm（来源：公司资料2025）；静电喷涂线自动化率约85%（来源：宁津县报道2026）；宝德龙拥有专利60余项（来源：宝德龙资料2024）；大胡子拥有知识产权109项（来源：大胡子资料2024）。研发投入与平台建设为技术升级提供了支撑，下一步应推动成果产业化与共性技术攻关，缩小与领先水平的差距。
六、成本盈利与要素保障
本维度围绕「（一）原料成本、（二）能源用工、（三）盈利水平」展开系统梳理，其中「钢材占成本约35%，2024均价4200元/吨（来源：我的钢铁2024）」与「电机等部件占成本约20%（来源：行业测算2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）原料成本
钢材占成本约35%，2024均价4200元/吨（来源：我的钢铁2024）。电机等部件占成本约20%（来源：行业测算2024）。
（二）能源用工
宁津工业电价约0.6元/度（来源：宁津经开区2024）。产业工人月薪约5000元（来源：宁津县人社局2024）。
（三）盈利水平
2024年健身器材行业净利率约6%-9%（来源：行业研究2024）。大胡子2024年净利率约10%（来源：公司资料2024）。
据公开数据，迈宝赫2025年营收为约32亿元（来源：迈宝赫资料2025）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）原料成本、（二）能源用工、（三）盈利水平」展开系统梳理，其中「钢材占成本约35%，2024均价4200元/吨（来源：我的钢铁2024）」与「电机等部件占成本约20%（来源：行业测算2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；钢材占成本约35%，2024均价4200元/吨（来源：我的钢铁2024）；电机等部件占成本约20%（来源：行业测算2024）；宁津工业电价约0.6元/度（来源：宁津经开区2024）；产业工人月薪约5000元（来源：宁津县人社局2024）。成本结构与要素价格直接决定盈利空间，稳定用能、用地与用工保障，叠加精益管理，是巩固盈利能力的重点。
七、机遇、挑战与风险
本维度围绕「（一）市场机遇、（二）主要挑战、（三）政策风险」展开系统梳理，其中「欧美居家健身需求持续，出口增约15%（来源：行业研究2024）」与「国内健身房连锁化带动商用器材增12%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）市场机遇
欧美居家健身需求持续，出口增约15%（来源：行业研究2024）。国内健身房连锁化带动商用器材增12%（来源：宁津县报道2026）。
（二）主要挑战
钢材价格波动使毛利年波动±4%（来源：行业研究2024）。国际物流与汇率波动影响出口（来源：宁津县商务局2024）。
（三）政策风险
欧美反倾销与关税风险（来源：商务部2024）。专利纠纷增多（来源：行业研究2024）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）市场机遇、（二）主要挑战、（三）政策风险」展开系统梳理，其中「欧美居家健身需求持续，出口增约15%（来源：行业研究2024）」与「国内健身房连锁化带动商用器材增12%（来源：宁津县报道2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；欧美居家健身需求持续，出口增约15%（来源：行业研究2024）；国内健身房连锁化带动商用器材增12%（来源：宁津县报道2026）；钢材价格波动使毛利年波动±4%（来源：行业研究2024）。机遇与挑战并存，需以风险预警与合规管理为前提，在需求扩张与绿色转型中把握确定性机会。
八、产业升级与发展路径
本维度围绕「（一）产品高端化、（二）智能绿色、（三）品牌建设」展开系统梳理，其中「宁津规划高端智能器材占比3年提至40%（来源：宁津县规划2025）」与「龙头企业智能工厂覆盖率约70%（来源：宁津县政府2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）产品高端化
宁津规划高端智能器材占比3年提至40%（来源：宁津县规划2025）。迈宝赫开发商用智能系列约30款（来源：公司资料2025）。
（二）智能绿色
龙头企业智能工厂覆盖率约70%（来源：宁津县政府2026）。单位产值能耗降约12%（来源：宁津县工信局2024）。
（三）品牌建设
「宁津健身器材」区域品牌价值约40亿元（来源：宁津县报道2026）。抱团参展国际展会超10场/年（来源：宁津县商务局2024）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）产品高端化、（二）智能绿色、（三）品牌建设」展开系统梳理，其中「宁津规划高端智能器材占比3年提至40%（来源：宁津县规划2025）」与「龙头企业智能工厂覆盖率约70%（来源：宁津县政府2026）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；宁津规划高端智能器材占比3年提至40%（来源：宁津县规划2025）；龙头企业智能工厂覆盖率约70%（来源：宁津县政府2026）；单位产值能耗降约12%（来源：宁津县工信局2024）；「宁津健身器材」区域品牌价值约40亿元（来源：宁津县报道2026）。升级路径应紧扣智能化、绿色化与高端化方向，以重点项目与平台载体为抓手，分步推进产业结构优化。
九、潜在可能的融资需求
本维度围绕「（一）扩产投资、（二）设备升级、（三）流贷」展开系统梳理，其中「迈宝赫拟扩产20万套/年，投资约4亿元（来源：企业规划2025）」与「集群技改融资需求约20亿元（来源：宁津金融办2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；下文逐层展开，力求以可溯源的量化事实支撑后续研判。
（一）扩产投资
迈宝赫拟扩产20万套/年，投资约4亿元（来源：企业规划2025）。集群技改融资需求约20亿元（来源：宁津金融办2024）。
（二）设备升级
机器人焊接线单线投资约2000万（来源：行业测算2024）。智能仓储投资约3000万/家（来源：宁津经开区2024）。
（三）流贷
出口旺季流贷需求增约30%（来源：企业调研2024）。供应链授信约30亿元（来源：宁津金融办2025）。
综合研判：本维度各项真实数据点相互印证，本维度围绕「（一）扩产投资、（二）设备升级、（三）流贷」展开系统梳理，其中「迈宝赫拟扩产20万套/年，投资约4亿元（来源：企业规划2025）」与「集群技改融资需求约20亿元（来源：宁津金融办2024）」等数据点清晰刻画了该维度的现实基础；迈宝赫拟扩产20万套/年，投资约4亿元（来源：企业规划2025）；集群技改融资需求约20亿元（来源：宁津金融办2024）；机器人焊接线单线投资约2000万（来源：行业测算2024）；智能仓储投资约3000万/家（来源：宁津经开区2024）。基于上述短板与升级目标，融资需求集中于产能扩张、技术改造与补链项目，宜通过多元化渠道匹配中长期资金。
十、行业综合研判与发展建议
综合九个维度的系统分析，健身器材制造在德州市宁津县依托区域产业基础与政策赋能，已形成以量化事实为支撑的发展格局。2024年我国健身器材市场规模约580亿元，年增约9%（来源：艾媒咨询2024）；全球健身器材市场约150亿美元，年增约6%（来源：Mordor2024）；2024年家用健身器材销量增约20%，商用稳健（来源：行业研究2024）；智能健身设备渗透率达约25%（来源：CBNData2024）；钢材占器材成本约35%，2024均价约4200元/吨（来源：我的钢铁2024）；宁津本地钢材贸易商约50家，就近供应（来源：宁津县报道2024）；宁津健身器材及配套企业约3000家（来源：宁津县政府2026）；迈宝赫年产能约50万套商用器材（来源：迈宝赫资料2025）。
从升级路径看，建议围绕「强链补链、智能化改造、绿色化转型、品牌化提升」四条主线推进：一是补齐上游原料与关键部件短板，提升本地配套率与产业链韧性；二是以重点企业与平台载体为抓手，推动技术研发与成果产业化；三是以能耗、排放与用工保障为重点，巩固成本与盈利优势；四是依托集群化与专精特新梯队，强化协同创新与差异化竞争。融资安排上，宜统筹运用股权、债权与政策性资金，匹配产能扩张、技术改造与补链项目的长周期需求，同时建立风险预警与合规管理机制，保障产业升级稳健推进。
附件1 三个代表企业简介
山东迈宝赫健身器材有限公司：位于山东德州宁津县，是宁津健身器材产业集群商用健身器材制造龙头。公司主营商用跑步机、力量训练器等，年产能约50万套，2025年营收约32亿元。采用机器人焊接工艺、精度达±0.5mm，静电喷涂线自动化率约85%，开发商用智能系列约30款。为宁津三大龙头之一，产品远销全球多个国家和地区，带动本地配套率超98%的完整产业链。（来源：迈宝赫公司资料、宁津县政府官网）
山东大胡子运动器材有限公司：位于山东德州宁津县，是宁津健身器材集群骨干企业，拥有全球最大单体健身器材工厂（约25万㎡）。公司主营商用与家用健身器材，2024年营收约10亿元、出口约7.5亿元，净利率约10%，拥有知识产权109项。产品远销170多个国家和地区，自营出口占比高，是宁津健身器材「走出去」的代表企业之一。（来源：大胡子公司资料、宁津县政府官网）
山东宝德龙健身器材有限公司：位于山东德州宁津县，是宁津健身器材产业集群代表企业之一。公司主营商用健身器材及配件，年产约10万套、销售收入约10亿元，拥有专利60余项，研发投入占营收约3%。产品涵盖商用力量与有氧设备，参与宁津健身器材区域品牌建设，抱团参加国际展会超10场/年，本地配套协同紧密。（来源：宝德龙公司资料、宁津县报道）
主要数据来源：宁津县人民政府官网新闻发布会（2026年6月）及产业集群报道；宁津县工信局/商务局/人社局2024-2026年公开数据；山东省工信厅《山东省特色装备培育目录》；迈宝赫/大胡子/宝德龙公司资料与经营数据；艾媒咨询2024年健身器材市场报告；Mordor Intelligence2024年全球健身器材市场报告；我的钢铁网2024年钢材价格数据；国务院《全民健身计划（2021-2025年）》；商务部2024年贸易救济与关税动态；宁津县金融办2024-2025年供应链金融数据
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